
 

 

 

 

 

WEST COAST TULSA 

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen 

 

Back – walk, walk, anchor step, back, back, coaster step 

&1-2 LF kleiner Schritt zurück, RF Schritt vor, LF Schritt vor 

3&4 RF hinter LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF, Gewicht wieder zurück auf RF 

5-6 LF Schritt zurück, RF Schritt zurück 

7&8 LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt vor 

Step, ¼ turn r, sailor ½ turn r with touch-together, touch & touch, ½ turn l with heel bounces 

1-2 RF Schritt vor, ¼ Drehung rechts und LF Schritt links 

3&4 ½ Drehung rechts, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt links, RF neben LF auftippen 

& RF an LF heransetzen 

5&6 Linke Fußspitze vorn auftippen, LF an RF heransetzen, rechte Fußspitze vorn auftippen 

7-8 2x mit den Fersen wippen – dabei ½ Drehung links ausführen, Gewicht auf RF 

Coaster cross, ¼ turn l with hip bumps, kick-ball-step 2x 

1&2 LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF vor RF kreuzen 

3 Rechte Fußspitze rechts auftippen – Hüfte nach rechts schwingen 

& Hüfte nach links schwingen 

4 ¼ Drehung links Hüfte zurück schwingen – Gewicht am Ende RF 

5&6 LF nach vorn kicken, LF an RF heransetzen, RF kleiner Schritt vor 

7&8 LF nach vor kicken, LF an RF heransetzen, RF kleiner Schritt vor 

Rock step, touch back, unwind ½ turn l, kick-ball-heel 2x 

1-2 LF Schritt vor – RF etwas entlasten, Gewicht zurück auf RF 

3-4 LF hinter RF auftippen, ½ Drehung links – Gewicht am Ende auf LF 

5&6 RF nach vor kicken, RF an LF heransetzen, linke Ferse vorn auftippen 

& LF an RF heransetzen 

7&8 RF nach vor kicken, RF an LF heransetzen, linke Ferse vorn auftippen 

 

Wiederholung bis zum Ende 

 

 
 

Music / Interpret: Tulsa Time / Don Williams 
Counts: 32  Wall: 2 
Kategorie: Intermediate 
Choreograph: Javier Rodriguez Gallego 

 


