
 

 

 

 

 

FIRESTORM 

 

Kick, Hook, Kick, Stomp, Rock back left, Stomp up, Hold 

1,2 LF nach vorn kicken und LF heben & vor dem rechten Scheinbein kreuzen 

3,4 LF nach vorn kicken und LF neben RF aufstampfen (Gewicht RF) 

5,6 LF Schritt zurück & RF nach vorne kicken und Gewicht vor auf RF 

7,8 LF neben RF aufstampfen und Halten 

Full turn right, rock back right, stomp forward, hold 

1,2 LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 

3,4 LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

5,6 RF Schritt zurück & LF nach vorn kicken und Gewicht vor auf LF 

7,8 RF neben LF aufstampfen und Halten 

Kick side, stomp up, kick, stomp, kick side, stomp up, kick right (twice) 

1,2 LF nach links kicken und LF neben RF aufstampfen 

3,4 LF nach vorne kicken und LF neben RF aufstampfen 

5,6 RF nach rechts kicken und RF neben LF aufstampfen 

7,8 2x RF nach vorne kicken 

Jumping cross, kick, cross, kick, turn ½ left, kick, cross, rock back right 

1,2 RF vor dem LF hüpfend kreuzen und LF Schritt zurück & RF nach vorn kicken 

3,4 RF vor dem LF hüpfend kreuzen und LF Schritt zurück & RF nach vorne kicken 

5,6 ½ Drehung links, RF Schritt am Platz & LF kick vor und LF vor dem RF kreuzen 

7,8 RF Schritt zurück & LF nach vorne kicken und Gewicht vor auf LF 

Step, cross, back, cross, step diagonally, back, cross, hold 

1,2 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 

3,4 RF kleiner Schritt zurück und LF vor dem RF kreuzen 

5,6 RF Schritt schräg rechts zurück und LF Schritt zurück 

7,8 RF vor dem LF kreuzen und Halten 

Point left, scuff, step forward, rock back left, stomp up, kick 

1,2 Linke Fußspitze links auftippen und LF starker Bodenstreifer nach vorne 

3,4 LF Schritt vorwärts und RF neben LF absetzen 

5,6 LF Schritt zurück (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF 

7,8 LF neben RF aufstampfen (Gewicht LF) und LF nach vorne kicken 

Music / Interpret: Cajun Hoedown / Karen McDawn 
Counts: 64  Wall: 2 
Kategorie: Intermediate, Catalan Style 
Choreograph: Adrian Castagnoli 

 



 

Cross, back, heel, step, cross back, turn ½ right, stomp, hold 

1,2 LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt schräg rechts zurück 

3,4 Linke Ferse schräg links vorne auftippen und LF Schritt am Platz 

5,6 Rechte Fußspitze hinter LF auftippen – ½ Drehung rechts & rechtes Knie hochheben 

7,8 RF Schritt stampfend vorwärts und Halten 

Turn ¼ right, Stomp, Turn ¼ right, Step, Rock Back Right, 2 Stomps 

1,2 ¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen 

3,4 ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 

5,6 RF Schritt zurück (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF 

7,8 RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF) und RF Schritt stampfend vorwärts 

Brücke (slow counting): Nach Count 32 im 6. Und 9. Durchgang 

Stomp, 2 Hold, Turn ½ left, 2 Stomp, 3 Hold 

1 RF Schritt stampfend nach rechts 

2-3 Pause 

4&5 ½ Drehung links auf RF, LF neben RF aufstampfen, LF Schritt stampfend nach links 

6-8 Pause 

Stomp, hold, turn ½ left and stomp, hold, 2 Stomp diagonally 

1,2 RF Schritt stampfend vorwärts und Halten 

3,4 ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt stampfend vorwärts und Halten 

5,6 RF Stomp schräg rechts vorwärts und LF Stomp schräg links vorwärts 

7,8 Pause 

Introduction Dance: Tag 1 + Tag 2 

Tag 2 (normal counting) 

Toe switches (lead left), Grapevine left, stomp right 

1,2 Linke Fußspitze vorne auftippen und LF neben RF absetzen 

3,4 Rechte Fußspitze vorne auftippen und RF neben LF absetzen 

5,6 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen 

7,8 LF Schritt nach links und RF neben LF aufstampfen 

Toe switches (lead right), Grapevine right, stomp left 

1,2 Rechte Fußspitze vorne auftippen und RF neben LF absetzen 

3,4 Linke Fußspitze vorne auftippen und LF neben RF absetzen 

5,6 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 

7,8 RF Schritt nach rechts und LF neben RF aufstampfen 

 

Wiederholung bis zum Ende 

 
 

  

 


